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PREVENCIÓN EN CONSUMOS 
PROBLEMÁTICOS 

Meta 3.5 Fortalecer la prevención y el tratamiento del abuso de sustancias adictivas, incluido el uso 
indebido de estupefacientes y el consumo nocivo de alcohol

Meta 3.d Reforzar la capacidad de todos los países, en particular los países en desarrollo, en materia 
de alerta temprana, reducción de riesgos y gestión de los riesgos para la salud nacional y mundial

METAS QUE ABORDA LA INICIATIVA

Objetivo
Garantizar una vida sana y 
promover el bienestar de 
todos a todas las edades

Localización:
•	 Provincias: Chubut, 

Neuquén.

Palabras 
Clave:

Prevención; abuso de sustancias adictivas; 
espacios de formación; redes de contención; 
acceso a servicios de asistencia

ODS Conexos:
ODS 4 Educación de Calidad
ODS 17 Alianzas para Lograr los Objetivos

Tipo de Iniciativa
Acción 
Proyecto
Programa
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El Programa de Prevención de consumos problemáticos 
es una apuesta ambiciosa que busca abordar el flagelo 
de las adicciones y el alcohol desde una visión integral, 
multidisciplinaria y sostenida en el tiempo.

El mismo tiene como objetivo formar recursos locales, propiciar 
espacios de discusión, formación y actualización trabajando 
en las políticas públicas y fomentar las buenas prácticas y 
hábitos saludables en las provincias de Chubut y Neuquén. 
Esta iniciativa se realiza en articulación con los gobiernos 
provinciales, fomentando la articulación público-privada, 
organizaciones especializadas y universidades. 

  

 

RESUMEN 
EJECUTIVO
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El problema de los consumos problemáticos atraviesa a 
la sociedad en su conjunto: la familia, los docentes, los 
médicos, los sindicatos, las empresas, entre otros actores 
sociales. Trabajar de forma integral para detectar y prevenir 
situaciones de consumo es pensar sustentablemente el 
futuro de la comunidad. 

Por eso, y desde hace más de siete años, PAE trabaja junto a 
organizaciones especializadas, universidades y autoridades 
de gobierno provinciales generando diversas iniciativas que 
aborden el tema en diferentes ámbitos de la sociedad con el 
objetivo de:

•	 Promover la formación de recursos humanos en la región 
en torno a los consumos.

•	 Desarrollar espacios de formación profesional para la 
pronta detección, seguimiento y tratamiento de esta 
problemática. 

•	 Fortalecer una red de contención, a través de las familias y 
docentes, con intención preventiva. 

•	 Contribuir a la generación de proyectos de intervención 
preventiva afianzando y apuntalando el trabajo de equipos 
locales en tareas de prevención.

•	 Generar instancias de educación permanente en escuelas 
para generar conciencia sobre la problemática. 

•	 Identificar y abordar la incidencia de las adicciones en las 
operaciones de la compañía. 

•	 Colaborar en el desarrollo de políticas de prevención en el 
ámbito laboral. 

•	 Conformar redes de acción preventiva con alcance en 
instituciones de la cuenca del Golfo San Jorge y Neuquina. 

Durante el 2020, el trabajo estuvo principalmente enfocado 
tanto en la Provincia de Neuquén como en la Provincia de 
Chubut.

PROVINCIA DE NEUQUÉN 
Se desarrollaron tres actividades principales:
•	 Posgrado en Prevención de Consumos Problemáticos: 

En articulación con la cátedra de Toxicología de la 
Universidad de Buenos Aires, Fundartox, la Subsecretaría 
de Ciudades Saludables y Prevención de Consumos 
Problemáticos del Ministerio de Ciudadanía y PAE  - se 
desarrolló el posgrado en “Prevención de Consumos 
Problemáticos”. El mismo tuvo una duración de 4 meses y 
contó con la certificación de la UBA.

Agenda Pública
•	 Foro Legisladores: A través de la iniciativa se propuso 

desarrollar encuentros para la sensibilización, difusión 
y puesta al día de la problemática del Alcohol y el 
Alcoholismo con legisladores del ámbito departamental 
y provincial a través de 6 encuentros organizados por 
la secretaria de planificación y acción para el desarrollo 
(COPADE). Se trabajó sobre los indicadores de oferta y 
demanda, la incidencia de las políticas de reducción de 
riesgos y daños, la seguridad y convivencia ciudadana, 
gestión de servicios públicos en el ámbito de la salud y 
de los organismos de control local y regional.

•	 Congreso Internacional de Consumos Problemáticos: 
El propósito de este Congreso fue compartir las buenas 
prácticas en prevención y abordaje del consumo de 
alcohol realizadas por diferentes equipos y profesionales 
nacionales e internacionales. El objetivo fue poner el 
impacto del alcohol en el organismo humano dentro de la 
agenda pública y de las políticas públicas. Asimismo, se 
procuró la posibilidad de desarrollar herramientas para 
intervenir desde los equipos de salud, convocando a 
todas las especialidades intervinientes con un abordaje 
interdisciplinario. A su vez, se consideraron estrategias 
para integrar los esfuerzos con las áreas jurídicas, de 
seguridad y políticas públicas, contribuyendo a que 
la comunidad tome un rol activo en la prevención del 
consumo de alcohol a partir de la socialización del 
conocimiento. El Congreso tuvo lugar en octubre.

PROVINCIA DE CHUBUT 
Por su parte, en la Provincia de Chubut, en el año 2020, el 
contexto de la pandemia llevó a realizar las capacitaciones 
planificadas de forma virtual. Se brindaron dos cursos 
de capacitación (“Educar para transformar”, “El eje es la 
persona”) compuestos por 6 módulos formativos cada 
una, y estuvieron destinados a brindar un encuadre teórico 
y dinámicas de trabajo, teniendo como destinatarios a 
preventores y personal designado por las Municipalidades 
de Comodoro Rivadavia y Rada Tilly.

DESCRIPCIÓN DE LA 
INICIATIVA
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Contribución de la iniciativa al ODS 
correspondiente
USO DE INDICADORES DE GESTIÓN Y RESULTADO

1.	Cantidad de iniciativas realizadas: 4 (cuatro).
2.	 Cantidad de personas alcanzadas:
•	 Posgrado en Prevención de Consumos Problemáticos: 270 profesionales de la salud, de la 

Educación, del desarrollo social, y del ámbito deportivo, entre otros.
•	 Foro Legisladores: Participaron un total de 194 personas.
•	 Congreso Internacional de Consumos Problemáticos: 1.200 asistentes. 
•	 Capacitaciones Virtuales: 180 personas. 

3.	 Otros resultados:
•	 Posgrado en Prevención de Consumos Problemáticos:

•	 60hs de capacitación. 
•	 Temáticas abordadas: Aspectos toxicológicos de importancia médica; Tratamiento y 

Abordaje interdisciplinario; Escenarios complejos: Perspectiva de géneros, violencias, 
consumos en pueblos originarios; Consumo en ámbitos específicos de actuación; Marco 
social y sanitario; Promoción y prevención; Políticas públicas.

SOCIO CULTURAL

Barreras encontradas para el desarrollo 
de las acciones

OTRAS

La principal barrera que se presentó durante el 2020 se debió a raíz 
del contexto del COVID-19. El encierro, la incertidumbre, la pérdida de 
empleo y demás situaciones que se derivaron del aislamiento social 
preventivo tuvo consecuencias en la salud mental de la población y en la 
necesidad de cubrir estos espacios con la ingesta de sustancias. 

ESPACIO TEMPORAL
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•	  Foro Legisladores:
•	 6 encuentros virtuales. 
•	 Participaron Concejales/as, Diputados/as provinciales, 

intendentes y 1 Diputada Nacional. A ellos se sumaron 
50 Referentes locales, entre comisarios de las fuerzas 
policiales y personal del sistema de salud con interés por 
esta temática.

•	  Congreso Internacional de Consumos Problemáticos:
•	 Estuvo compuesto por: 7 Mesas de Trabajo, 10 

Conferencias magistrales y 5 Conversatorios con 
experiencias significativas en el trabajo sobre los 
consumos de alcohol.

•	 Además de los inscriptos, simultáneamente las 
actividades se transmitieron a través de YouTube y el canal 

del Congreso registró más de 5.600 reproducciones.
•	 Hubo participantes de Argentina, Chile, Paraguay, 

Colombia, Brasil, Perú, México, Estados Unidos, Israel y 
España.

•	 Se publicaron 18 posters digitales a través de los cuales 
equipos de investigación y grupos de trabajo presentaron 
los resultados de sus investigaciones en la temática.

•	 Fue declarado de interés por la Legislatura de Neuquén 
(Resolución N° 2994). 

•	 Capacitaciones Virtuales (Chubut):
•	 Se destaca que el programa fue declarado de interés tanto 

por la Municipalidad de Comodoro Rivadavia como por la 
Municipalidad de Rada Tilly. 

•	  El programa deja capacidad instalada en la región: el 
programa trabaja con el objetivo de consolidar la relación 
con referentes y profesionales locales. 

•	  Sustentabilidad del programa: Será el recurso humano 
(en formación y el ya formado) el que dará continuidad al 
propio programa, mostrando en el mediano y largo plazo los 
beneficios del trabajo realizado desde sus inicios. 

•	  Múltiples actores abordados: el programa se propone 
trabajar tanto con profesionales de distinta índole como 
con los mismos jóvenes. De esta forma se llega a diversas 
instituciones con distintos públicos.

Contribución de la iniciativa al ODS correspondiente
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Alianzas Estratégicas 
•	 Sector Público        
•	 Sector Académico           

El presente programa se enmarca en el Programa Nacional de Educación y Prevención 
sobre las Adicciones y el Consumo Indebido de Drogas (Ley 26.586) a través de las 
alianzas establecidas con la Secretaría de Políticas Integrales sobre Drogas de la 
Nación Argentina (Sedronar), la Subsecretaría de Ciudades Saludables y Prevención 
de Consumos Problemáticos del Ministerio de Ciudadanía de la Provincia de Neuquén, 
la Legislatura de la Provincia de Neuquén, la Secretaría de Planificación y Acción para 
el Desarrollo (COPADE) de Neuquén, diferentes Municipalidades de la Provincia de 
Neuquén, la Municipalidad de Comodoro Rivadavia y la Municipalidad de Rada Tilly. 
En este sentido, todos estos organismos gubernamentales así como las autoridades 
nacionales se encuentran comprometidos con el trabajo y el desarrollo de políticas 
públicas para la prevención de los consumos en cuestión lo que va alineado a los 
objetivos del programa desarrollado por Pan American Energy.   Además, también 
se encuentran involucrados en la iniciativa la Universidad de Buenos Aires (UBA) y 
Fundartox.  

El Programa de 
Prevención de 

consumos problemáticos es 
una apuesta ambiciosa que 
busca abordar el flagelo de las 
adicciones y el alcohol desde una 
visión integral, multidisciplinaria y 
sostenida en el tiempo.
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COPYRIGHT 2021

Esta iniciativa se presentó en el marco del programa 
“Conectando Empresas con ODS” desarrollado por 
CEADS en alianza con EY Argentina.
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